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1. ОБЩИЕПОЛОЖЕНИЯ

1.1 Гран-При по адаптивному фигурному катанию (спортсмены-любители с
расстройствами аутистического спектра (далее РАС) и другими ментальными

нарушениями) в сезоне 2024/2025 (далее – Гран-При) учреждён Ассоциацией развития
массового фигурного катания (далее – АРМФК) и АНО «Хрустальные пазлы» (далее –
АНО) в интересах организаций и спортсменов, представляющих массовое фигурное
катание (детское любительское), в том числе для спортсменов с РАС и другими
ментальными нарушениями.

1.2 Гран-При по адаптивному фигурному катанию (фигуристы-любители с РАС и другими
ментальными нарушениями) в сезоне 2024/2025 проходит в рамках серии детско-
юношеского Гран-при России и СНГ по фигурному катанию на коньках среди любителей в
сезоне 2024/2025 (далее – Гран-при АРМФК), учрежденными Ассоциацией, регламент
которого размещен на сайте АРМФК - armfk.ru.

1.3 Гран-При учреждено в целях:
- единообразного подхода к проведению соревнований и судейству любителей фигурного
катания на коньках с РАС и другими ментальными нарушениями;
- стимулирования соревновательной деятельности среди любителей фигурного катания на
коньках с РАС и другими ментальными нарушениями;
- стимулирования ответственных лиц к достижению высоких стандартов качества
предоставления услуги в области организации соревнований для любителей фигурного катания
на коньках с РАС и другими ментальными нарушениями.
1.4. Гран-При не имеет коммерческой направленности, его смысл – общественная работа с
населением, задействованным в массовом виде спорта «Фигурное катание на коньках».
1.5. Для реализации поставленных в настоящем положении задач АНО привлекает спонсоров,
благотворителей, государственную поддержку, а также взаимодействует с региональными и
иностранными федерациями, осуществляющими деятельность в области фигурного катания на
коньках.
1.6. Участие организаций и спортсменов в Гран-При добровольное.

2.ЭТАПЫ ГРАН-ПРИ

2.1. Гран-при по адаптивному фигурному катанию (далее – Гран-При) состоит из четырёх
всероссийских этапов и Финала.
2.2. Этапы Гран-При проводятся организаторами региональных открытых турниров для
спортсменов-любителей фигурного катания на коньках.
2.3. Организатором Финала Гран-при является АНО .
2.4. Гран-при по адаптивному фигурному катанию (спортсмены-любители с расстройствами
аутистического спектра (далее РАС) и другими ментальными нарушениями) включает в себя
следующие дисциплины и их категории:
- одиночное катание, произвольная программа:
Ступень 1
Ступень 2
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Ступень 3
Ступень 4
Ступень 5
2.5. Участники Гран-При среди любителей с РАС и другими ментальными нарушениями
делятся на возрастные классы:

Возрастной
класс

Возраст Даты рождения

Детский I 4 – 6 лет 1 июля 2017 г. – 30 июня 2020 г.

Детский II 7 – 9 лет 1 июля 2014 г. – 30 июня 2017 г.

Детский III 10 – 12 лет 1 июля 2011 г. – 30 июня 2014 г.

Юниорский I 13 – 15 лет 1 июля 2008 г. – 30 июня 2011 г.

Юниорский II 16 – 17 лет 1 июля 2006 г. – 30 июня 2008 г.

Молодежный 18 – 27 лет 1 июля 1996 г. – 1 июля 2006 г.

2.6. Спортсмены-любители с РАС и другими ментальными нарушениями делятся на подгруппы
согласно степени выраженности диагнозов от МН-1 до МН-4 в соответствии с пунктом 7.3
Настоящего Регламента.
2.7. Этапы независимы, проводятся в соответствии с требованиями, предъявляемыми к этапам
настоящим Регламентом.
2.8. Результаты спортсменов, участвующих в этапах Гран-При, автоматически фиксируются в
общей зачетной таблице Гран-При на официальном интернет-портале https://соревнования.рф.
2.9. При отсутствии поданной через интернет-портал https://соревнования.рф результаты
спортсменов не будут включены в зачетную таблицу Гран-При.
2.10. Подавая заявку на официальном интернет-портале https://соревнования.рф участник
принимает условия данного Регламента.
2.11. Требования к участникам и организаторам Гран-При утверждены настоящим Регламентом.

3. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ АРМФК

3.1. АРМФК обязана:
3.1.1. Обеспечить включение этапов Гран-При адаптивного фигурного катания для фигуристов
любителей с РАС и другими ментальными нарушениями в состав этапов Гран-при АРМФК в
сезоне 2024-2025, указанных в п. 8 настоящего Регламента;
3.1.2. Оказывать содействие в организации этапов для фигуристов любителей с РАС и другими
ментальными нарушениями, проходящими в рамках этапов Гран-при АРМФК;
3.1.3. Оказывать информационную поддержку этапов для фигуристов любителей с РАС и
другими ментальными нарушениями.
3.2. АРМФК имеет право:
3.2.1. Направлять представителей АРМФК на любой этап Гран-при в качестве наблюдателя, за
свой счёт;
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4. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ АНО

4.1. АНО обязана:
4.1.1. Обеспечить доступность информации об этапах Гран-При и их результатах;
4.1.2. Обеспечить прозрачную и открытую процедуру отбора в финал Гран-При участников;
4.1.3. Обеспечить контроль соблюдения участниками и организаторами:
- «Технических требований для фигуристов-любителей с РАС и другими ментальными
нарушениями сезона 2024/2025», утвержденными Ассоциаций, АНО и опубликованными на
сайте https://armk.ru;
- «Положения о спортивной этике», утверждённого АРМФК;
- Настоящего Регламента;
4.2. АНО имеет право:
4.2.1. По запросу участника созывать судейскую коллегию для разрешения спорных моментов,
касающихся судейства на этапах Гран-При;
4.2.2. Направлять представителей АНО на любой этап Гран-при в качестве наблюдателя, за свой
счёт;
4.2.3. Заблаговременно информировать участников и организаторов о возможных изменениях
условий участия в этапах Гран-При.

5. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ОРГАНИЗАТОРА
5.1. Организатором этапа Гран-при может быть любое юридическое лицо (либо ИП), уставная
деятельность которого направлена на содействие развитию адаптивной физической культуры и
спорта в Российской Федерации.
5.2. Организатор обязан:
5.2.1. Разместить информацию о своём этапе на интернет-портал https://соревнования.рф для
сбора заявок спортсменов на этап;
5.2.2. Осуществлять проведение Этапа Гран-при в соответствии с настоящим Регламентом и
Положением об участии в соревнованиях фигуристов - любителей с РАС и другими
ментальными нарушениями в сезоне 2024/2025, утвержденными Ассоциаций и АНО и
опубликованными на сайтах https://armk.ru и https://crystalpuzzles.ru/;
5.2.3. включить в соревнования все ступени программ, входящих в структуру Гран-При
описанных в настоящем Регламенте в п. 2.4;
5.2.4. не позднее трех календарных дней после окончания этапа передать электронный файл с
результатами участников на почту info@national-competitions.ru;
5.2.5. нанести логотип АНО и АРМФК на регламентирующие, наградные и отчетные документы,
а также упоминать соревнование в качестве этапа Гран-при;
5.2.6. обозначить в названии соревнования, что оно является этапом Гран-при;
5.2.7. разместить баннер АРМФК (шаблон баннера запрашивается у АРМФК, изготавливается за
счёт Организатора) рядом с подиумом награждения;
5.2.8. внести в обязательные документы этапа Гран-при «Положение о спортивной этике»,
утверждённого АРМФК;
5.2.9. обеспечить прямую трансляцию Гран-При;
5.2.10. обеспечить доступ к онлайн результатам Гран-При;
5.2.11. Обеспечить соответствие требований, предъявляемых к месту проведения, а именно:

https://armk.ru
https://armk.ru
https://crystalpuzzles.ru/;
mailto:info@national-competitions.ru
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5.2.12.1. Соревнования могут проводится на ледовых площадках размером 60 на 30 метров.
Возможно проведение мероприятий на катках с ледовым полем меньших размеров по
согласованию с АНО;
5.2.12.2. Место проведения соревнований должно быть оборудовано системой анонса хода
проведения соревнований. Предпочтительно использование визуального оповещения
(мониторы/информационные киоски);
5.2.12.3. Судейская зона должна быть способна разместить бригаду судей.
5.3. Организатор имеет право:
5.3.1. разместить баннер с логотипами партнеров по предварительному согласованию с АРМФК.
5.3.2. включить в свой этап Гран-при виды программ и возрастных категорий, не входящих в
структуру Гран-при, которые не будут включены в зачётную таблицу Гран-при, согласно данного
Регламента.

6. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ УЧАСТНИКА ГРАН-ПРИ

6.1. Участником Этапа Гра-при может быть спортсмен - любитель фигурного катания на коньках
с установленным диагнозом РАС и/или другими ментальными нарушениями.

6.2. Участник Этапа Гран-при обязан:

6.2.1. подать личную заявку на этап Гран-при на официальном интернет- портале
https://соревнования.рф;

6.2.2. иметь законного представителя в случае его несовершеннолетия;

6.2.3. для возможности отбора на выход в Финал Гран-при выступить как минимум в одном
этапе Гран-при (правила отбор см п. Финал Гран-При);

6.2.4. заявляться в ступень и группу, соответствующую его уровню, согласно п. 7 настоящего
Регламента ;

6.2.5. соблюдать Технические требования к сезону 2024/2025 для спортсменов -любителей с
диагнозом РАС и/или другими ментальными нарушениями, «Положение о спортивной этике», а
также настоящий Регламент, опубликованные на сайтах: https://armfk.ru и https://crystalpuzzles.ru .

6.3. Участник Гран-При имеет право:

6.3.1. обратиться за разъяснением в части Регламента, на почту admin@crystalpuzzles.ru.

6.3.2. направить запрос в АНО для разрешения спорных моментов в части судейства на
электронную почту admin@crystalpuzzles.ru.

7.ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ

7.1. Классификация спортсменов по соревновательным категориям и группам, происходит
исходя из:
7.1.1. Международной классификации болезней 10 пересмотра (МКБ-10) ВОЗ;

https://armfk.ru/
https://crystalpuzzles.ru
mailto:info@armfk.ru
mailto:admin@crystalpuzzles.ru
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7.1.2. Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской Федерации до 2030 года,
утвержденной Правительством РФ, а также руководствуясь целями и задачами АНО
«Хрустальные пазлы» и Ассоциации развития массового фигурного катания АРМФК,
направленными на развитие вида спорта «адаптивное фигурное катание», его пропаганду,
организацию и проведение физкультурно-спортивных мероприятий, подготовку членов сборных
команд, определило основные критерии годности и классификацию спортсменов с учётом
особенностей данного вида спорта.
7.2. Основные критерии годности и классификации спортсменов, участвующих соревнованиях
по адаптивному фигурному катанию среди лиц с интеллектуальными и ментальными
нарушениями:
7.2.1. Поведенческая составляющая

- Нарушение и/или ограничение способности планировать и контролировать свои
поступки с учетом общественных норм и правил, в связи с нарушением эмоционально-
волевой сферы, недостаточностью самоконтроля и саморегуляции, сложностью с
установлением социального контакта, включая повышенную возбудимость и
негативизм.
- Качественные отклонения в социальных взаимодействиях и показателях
коммуникабельности, а также ограниченные, стереотипные, повторяющиеся комплексы
интересов и действий

7.2.2. Интеллектуальная составляющая
- Состояние задержанного или неполного развития психики, характеризующиеся
нарушением способностей, проявляющихся в период созревания и обеспечивающих
общий уровень интеллектуального функционирования, то есть когнитивных, речевых,
моторных и социальных способностей.

7.2.3. Возрастная составляющая
- Нарушения интеллекта должны проявиться и быть диагностированы в период
развития до достижения 18 лет.

7.2.4. Соматическая составляющая
- Уровень текущего уровня состояния соматического здоровья спортсмена оценивается
по результатам диспансеризации, которая проводится один раз каждые 12 месяцев с
оформлением допуска до учебно-тренировочного процесса и соревнований.

7.3. Все спортсмены делятся на подгруппы согласно степени выраженности диагнозов от МН-1
до МН-4:
Группа МН - 1:
Объединяет фигуристов с различными нарушениями когнитивной сферы, в основе которой
лежит нарушение познавательной деятельности на фоне органического поражения коры
головного мозга, а также нарушения психологического развития сопровождающееся снижением
интеллекта (ЗПР, ЗПРР, СДВГ, ММД, УО).
Группа МН - 2:
Объединяет фигуристов с различными нарушениями когнитивной сферы, в основе которой
лежит синдромальная этиология, включая хромосомные, генетические и наследственные
заболевания.
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(Синдром Дауна, Синдром Лежена, Синдром Вильямса, Синдром Вильямса, Синдром Патау и
т.п.; хромосомные и генные мутации и т.п.).
Группа МН - 3:
Объединяет фигуристов с различными нарушениями когнитивной сферы на фоне расстройств
эмоционально-волевой сферы, а также нарушениями психологического развития
сопровождающееся снижением интеллекта (РАС с умственной отсталостью, разновидности
депрессивного синдрома с интеллектуальной недостаточностью).
Группа МН-4:
Объединяет фигуристов с расстройствами аутистического спектра без умственной отсталости, но
имеющих качественные отклонения в социальных взаимодействиях и показателях
коммуникабельности, а также ограниченные, стереотипные, повторяющиеся комплексы
интересов и действий.

8.ЭТАПЫ ГРАН-ПРИ
8.1. Утверждаются следующие региональные этапы:

Этап Город Дата Организатор Название этапа
Гран-при АРМФКА

1 Этап Гран-При Москва 08.01.2025 ФГУП "НАК России
им.Чкалова "

IX Этап Гран-при
АРМФК «Кубок
Чкалов Арена»

2 Этап Гран-При Уфа 22.02.2025 АНО «Хрустальные
пазлы»

XIV Этап Гран-при
АРМФК

3 Этап Гран-При Ставрополь 3-4.05.2025 АНО «Центр
развития фигурного
катания»

ХХ Этап Гран-при
АРМФК

4 этап Гран-При Смоленск 17-18.05.2025 Федерация
Фигурного катания
на коньках г.
Смоленска

XXIII Этап Гран-
при АРМФК
«Катюша»

Финал Гран-При Москва 6-8.06.2025 АНО
«Хрустальные
пазлы»

Финал Гран-при
по адаптивному
фигурному
катанию

9. ФИНАЛ ГРАН-ПРИ

9.1. Финал Гран-при по адаптивному фигурному катанию проводится в составе Финала Гран-при
России и стран СНГ АРМФК и назначен на 6-8 июня 2025 – Москва.
9.2. Организатором Финала Гран-при по адаптивному фигурному катанию выступает АНО.
9.3. Участие в Финале платное.
9.4. Условия допуска к участию в Финале Гран-При:
9.4.1. отбор на финал производится по итогам зачетной таблицы, размещенной на интернет-
портале https://соревнования.рф.
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9.4.2. АНО направляет приглашение на участие в финале первым 3 (трем) лучшим спортсменам
по результатам зачетной таблицы Гран-При (в своей ступени программы + подгруппе +
возрастном классе).
9.4.3. Зачетная таблица автоматически формируется по лучшему результату, полученному на
основании всех выступлений на всех этапах, в которых спортсмен принял участие.
9.5. Результат рассчитывается по общему баллу.
9.6. Участник, получивший приглашение на электронную почту, указанную в профиле, обязан
подтвердить свое участие, подав заявку на финал на интернет-портале https://соревнования.рф
течение 2-х календарных дней с момента получения приглашения;
9.7. Не поданные заявки на финал в течении 2-х календарных дней с момента приглашения на
Финал, будут считаться отказом от участия в Финале. В этом случае приглашение будет
отправлено следующему участнику согласно зачетной таблице.

10. НАГРАЖДЕНИЕ

10.1. Победители и призеры этапа Гран-При обязаны присутствовать на
награждении.
10.2. Участники Этапа Гран-При должны выходить на церемонию награждения в
соревновательных костюмах.
10.3. Награждение осуществляется по окончании Этапа Гран-При.
10.4. Призёры награждаются медалями и грамотами, победители –
Кубками, участники – грамотами за участие.
10.5. Партнеры Этапа Гран-При посогласованию с оргкомитетом могут устанавливать
дополнительные памятные призы и подарки для участников.

11. УСЛОВИЯФИНАНСИРОВАНИЯ
11.1. Расходы, связанные с командированием спортсменов на Соревнования/этап (проезд,
проживание, питание, страхование спортсменов) несет командирующая организация или лично
участники Соревнований/этапа Гран-При .
11.2. Расходы по оплате наградного и призового фонда, работы судейской бригады, аренды
льда и прочих расходов, связанных с проведением Соревнований/этапа Гран-при,
осуществляется за счет Организатора, благотворительных или целевых взносов, привлеченных
средств партнеров.
11.3. Размер стартового взноса устанавливает Организатор.
11.4. Стартовые взносы должны быть оплачены через платформу соревнования.рф.

12. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ
12.1. Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно требованиям
Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований,
утвержденных Постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. №
353.
12.2. Организаторы Этапа Гран-При не несут ответственность за травмы и ущерб здоровью,
полученные участниками в процессе Этапа Гран-При. Данная ответственность возлагается на
самих спортсменов, их родителей и организации, заявившие для участия в Этапе
соответствующих спортсменов.
12.3. Организатор осуществляет контроль по соблюдению санитарных мер судейской бригадой,
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спортсменами, их сопровождающими лицами и тренерами во время проведения Этапа Гран-При.
Организатор обеспечивает дезинфицирующими средствами для обработки рук на входе в
спортивный комплекс, средствами индивидуальной защиты (маски и перчатки) судейскую
бригаду, не допускает вход в спортивный комплекс лиц, не имеющих отношений к проведению
Этапа Гран-При.
12.4. Фото и видеосъемка проводится только аккредитованным организациями (лицами) без
применения фотовспышки.
12.5. Все лица (спортсмены, тренеры, руководители команд, врачи и др.), участвующие в Гран-
При, должны быть полностью осведомлены относительно процедурных правил и требований
антидопингового контроля, изложенных в действующих или последующих Коммюнике ISU.
12.6. Каждый участник, тренер и представитель делегации обязан соблюдать требования о
запрете применения допинговых средств и методов в соответствии с Общероссийскими
антидопинговыми правилами, утвержденными Минспорта России 11 декабря 2020г.

13. МЕДИЦИНСКОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ
13.1. Первая медицинская помощь участникам Гран-При оказывается врачом,
осуществляющим дежурство на Гран-При. Оказание скорой медицинской помощи
осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской
Федерации от 23 октября 2020 г. № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания
медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при
подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая
порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься
физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний
(тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» и
форм медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных
мероприятиях»).
13.2. Организаторы не несут ответственности за травмы и ущерб здоровью, полученные
участникам в процессе Гран-При. Данная ответственность возлагается на самих спортсменов,
организации, заявившие спортсмена/ов.

14. КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

Ассоциация развития массового
фигурного катания
Сайт: www.armfk.ru
Электронная почта: info@armfk.ru
Телеграм: https://t.me/ARMFK_Russia
Чат с организатором финала:
https://t.me/+Mz0kGFGwzVRkM2Ji

АНО «Хрустальные пазлы»:
катания Сайт: www.crystalpuzzles.ru
Электронная почта: admin@crystalpuzzles.ru
Телеграм: https://t.me/crystallpuzzless
Чат с организатором финала:
https://t.me/+f6u4e5xFmrczZGQy

http://www.armfk.ru
mailto:info@armfk.ru
https://t.me/ARMFK_Russia
https://t.me/+Mz0kGFGwzVRkM2Ji
mailto:admin@crystalpuzzles.ru
https://t.me/crystallpuzzless
https://t.me/+f6u4e5xFmrczZGQy
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